
Консультациядляродителей«Чемзанятьребёнкадома»

Частоприходитсяслышатьжалобы родителей:«Нучтомнесним(с
ней)делать?Нетникакого сладу.В детском садуведётсебя хорошо,
слушается,охотнопомогаетдетям,воспитателям.Домойприходит-на
головеходит,всемгрубит,игрушкиразбрасывает,игратьсамостоятельно
нехочет».Разговоротом,почемудетивдетскомсадуидомаведутсебя
по-разному,можнобылобыпродолжатьбесконечно.Подумаемодругом:
вчёмпричинаэтого.

День малыша в детском саду заполнен интересными делами,
неожиданными событиями,увлекательными прогулками и играми с
ровесниками.А дома?Всезаняты.Мамапо хозяйствухлопочет,папа
газетучитаетилителевизорсмотрит,братилисестраурокиготовят.От
взрослыхребёноктолькоислышит:«Иди,немешай,займисьчем–нибудь!
»Чем?Малышначинаеттомиться,капризничать,самсебянеумеетзанять.

В наше стремительное время, среди перегруженности
повседневнымиделами,оченьважновыкроитьхотябы несколькоминут
дляобщениясдетьмииливнуками.Всубботниеиливоскресныедниэтих
минутдолжнобытьгораздобольше.Времяжелательнораспределитьтак,
что бы его хватило и для выполнение домашних дел,и для более
продолжительной прогулке,и для просмотра детской телевизионной
передачиспоследующимобсуждениемеё,идлязанятиялюбимымделом,
еслионо,конечно,есть,аеслинет-надопомочьребёнкунайтиего.

Малышсинтересомприслушиваетсяиприсматриваетсяквзрослым,
кокружающемуего миру,делаетоткрытия для себя.И важно в этот
момент стать настоящим другом ребёнку,научить его использовать
свободное время,что бы он почувствовал его,необходимость своего
труда,занятий,игр.

Для игр нужны игрушки.Совсем не обязательно дорогостоящие,
магазинные.Игрушкиможносделатьсвоимируками.

Начтоследуетобращатьвниманиеназанятияхсдетьмидома?
Во-первых,насамостоятельность-сам придумал,вырезал,склеил,

построилит.д.Втожевремянеследуетотказыватьмалышувпомощи,
когдаонвстречаетсяскакими-тотрудностями.

Во-вторых,что бы он бережно хранил свои поделки.Важно не
упускать случая,что бы подтолкнуть фантазию,воображение ребёнка.
Например:малыш помогалвам перебиратьфасоль,рис.Поокончанию
работы предложите сыну или дочери выложить из них «дорожку»,
«цветочек»или другие формы.Выпел малыш компот,съел варенье -
остались косточки:соберите их,подвигайте по столу,что бы что-то
получилось.Хорошидлярассматриваниявоздушныерисовыехлопья.Их
форма можетнапомнить кого-то или что-то.Вдругузнается червячок,
цыплёнокит.д.

Попробуйте изготовить самоделки с детьми, учитывая их
возможности и способности. Малыши должны почувствовать, что
самоделкадоставляетрадостьивзрослым.

Много говорится сейчас о трудовом воспитании детей, о



профориентации.Дошкольникам,разумеется,рано выбирать будущую
профессию:вэтом возрастеодновлечениебыстросменяетдругое.Но
любовьиуважениектруду,элементарныетрудовыенавыкинеобходимо
воспитыватьужесейчас.

https://mdou149.edu.yar.ru/konsultatsii/konsultatsiya_dlya_roditeley.docx


